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RELAZIONE DEL PRESIDENTE - Anno sociale 2023

Nel rispetto dello statuto nazionale e provinciale, la LILT Lega Italiana per la Lotta contro i

Tumori —Associazione Provinciale di Siracusa APS/ETS, ha portato a termine nel periodo

GENNAIO DICEMBRE 2023 diverse attivita di prevenzione oncologica primaria, secondaria

e terziaria.
LA NOSTRA ORGANIZZAZIONE (SPAZI DI PREVENZIONE - LILT SR)

I1 nostro territorio provinciale ¢ abitato da oltre 400 mila persone ed ¢ convenzionalmente

suddiviso in quattro macro aree:

l.

SIRACUSA CITTA

E la sede dell’ Associazione Provinciale LILT-SR, dove ¢& ubicato lo spazio HUB di
prevenzione oncologica oggi consolidato come punto di riferimento per la citta e per
il territorio provinciale.

AREA NORD

La delegazione ¢ ubicata nel comune di Augusta e rappresenta un importante
riferimento per i cittadini dei vicini comuni di Melilli, Villasmundo, Francofonte,

Lentini, Carlentini.

. AREA MONTANA

La Delegazione ha sede nel comune di Buccheri, e fornisce il proprio servizio anche
agli abitanti degli altri comuni montani (Palazzolo Acreide, Buscemi, Ferla, Cassaro ¢
Sortino);

AREA SUD

Con due Delegazioni Provinciali, una nel comune di Pachino e un centro ad Avola ad
entrambe possono riferirsi anche i cittadini di Noto, Rosolini € Portopalo di Capo

Passero.
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INIZIATIVE NAZIONALI DI CARTELLO

Come ogni anno abbiamo partecipato a tutti gli eventi di cartello proposti ed organizzati
dall’ente pubblico LILT NAZIONALE.

SETTIMANA NAZIONALE DELLA PREVENZIONE ONCOLOGICA

Nel mese di Marzo si & svolta in tutta Italia la SNPO. In tutta la provincia di Siracusa
siamo stati impegnati/coinvolti in varie iniziative di sensibilizzazione dedicate alla
prevenzione primaria che ci hanno visto al fianco delle amministrazioni comunali e del
mondo scolastico.

Durante questo evento nazionale i nostri nutrizionisti hanno aumentato la loro consueta
attivitd ambulatoriale. Ricordiamo a Buccheri il tradizionale appuntamento dedicato agli
olivicoltori organizzato dall’associazione nazionale “CITTA DELL’OLIO”.
GIORNATA MONDIALE SENZA TABACCO (GMST)

Nel corso del 2023 siamo stati presenti sia in cittd che in provincia con attivita di Vision
dedicate a questo tema ad augusta abbiamo incontrato ampie rappresentanze del mondo
scolastico.

In particolare ad Augusta ci siamo confrontati con gli studenti dell’istituto di istruzione
secondaria “A.RUIZ”.

LILT FOR WOMEN 2023 - CAMPAGNA NASTRO ROSA

Nel mese di ottobre, sia nella sede di Siracusa, che in tutte le delegazioni provinciali i
nostri senologi hanno sviluppato attivita di prevenzione secondaria e diagnosi precoce che
hanno interessato solo nel mese di ottobre molte centinaia di donne tra 30 a 75 anni. Bene
inteso che i nostri ambulatori di senologia funzionano tutto 1’anno e accolgono migliaia
di persone del territorio alle quali abbiamo garantito il corretto percorso di prevenzione
senologica, negli spazi di Siracusa, Augusta , Avola, Buccheri e Pachino.

CAMPAGNA PERCORSO AZZURRO

ambulatori con visite specialistiche ed esami specifici.
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EVENTI

Sul piano della vision abbiamo fatto molto durante I’anno, tra i tanti eventi si annoverano:

o 2 ad Augusta: nella cittadina megarese siamo stati coinvolti nell’organizzazione
dell’importante e molto partecipata maratona stracittadina amatoriale “CORRI
AUGUSTA / MEGARA RUNNING” e abbiamo fornito il nostro supporto attivo
all’iniziativa “VILLAGIO SANITARIO” organizzata dalla MARINA MILITARE DI
AUGUSTA.

o 2 ad Avola: qui abbiamo direttamente organizzato un prestigioso convegno tematico
dedicato alla senologia che ha visto protagonisti molti esperti nazionali e locali dal titolo
“FORUM VICINI ALLE DONNE” che anche alla presenza e la relazione del nostro
presidente nazionale ch.mo Prof. Francesco Schittulli e una sfilata di moda “DONNE PER
SEMPRE” dedicata alle donne operate al seno, anche in questo caso abbiamo abbinato
una giornata di informazione dedicata alla prevenzione al femminile. Per la buona riuscita
di queste iniziative abbiamo collaborato con la Breast Unit dell’ASP — SR della quale
siamo parte integrante e siamo stati ben supportati dall’ Amministrazione Comunale.

o A Pachino siamo stati presenti con i nostri stand nelle piazze nel corso della nota
manifestazione locale “I’Inverdurata”. Nel corso di questo evento non sono mancati
momenti di sensibilizzazione che abbiamo potuto realizzare raccogliendo testimonianze
dirette dei pazienti.

Va sottolineato che tutte le nostre attivita di vision sono sempre possibili grazie all’impegno

diretto di svariate decine dei nostri volontari e alla grande attenzione che ci riservano le

amministrazioni comunali a questi va il nostro sentito ringraziamento. Particolare rilievo va
riconosciuto alle testate locali della carta stampata, alle stazioni radio e TV cittadine e della
provincia che sempre riservano particolare attenzione alle nostre comunicazioni.

Ad ottobre 1n citta e in provincia tanti monumenti si sono illuminati di rosa, grazie ai rapporti

di vicinanza che vantiamo con le amministrazioni comunali e i sindaci dell’intera provincia e

in forza alla importante intesa della LILT nazionale con I’ANCI.
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ATTIVITA MEDICO SPECIALISTICHE NEI NOSTRI SPAZI DI PREVENZIONE

Riassunto delle attivita svolte nei nostri Centri di Prevenzione da Gen-Dic 2023.

SPECIALIST AREA | PRACTICAL APPLICATION NUMBER
Orientamento Oncologico |Visita Clinica Rif. VC (branche)
Indicazione ad es. strumentali e di laboratorio Rif. VC (branche)
Senologia Visita clinica (VC) 3384
Ecografia 3429
Mammografia digitale 3D (TOMOSINTESI) 2362
Approfondimenti eco guidati 35
Agobiopsia mammaria ecoguidata 35
Ginecologia Visita clinica 1833
Pap-test 1314
Ecografia da addome 550
Ecografia endo-vaginale 1328
Colposcopia 20
Dermatologia Vigita clinica 1379
Videodermatoscopia (high quality images) 1310
Endoscopia Visita clinica 6
Esofago Gastro Duodenoscopia 155
Pancolonscopia 259
Urologia Visita clinica 388
Ecografia (prostata - reni — vescica) 326
Endocrinologia Visita clinica 487
Ecografia 463
Pannel di laboratorio specifici -
Angiologia Visita clinica 580
Ecocolordoppler 728
Nutrizione € obesita Esame Impedenziometrico 470
Piani Alimentari personalizzati 208
Pneumologia Visita clinica 27
Spirometria 27
Cardiologia Visita clinica 537
Ecg - Ecocardiografia 623
Chirurgia Ambulatoriale | Visita Clinica 97
Internistica Ecografia 621
Psicologia/Psiconcologia |Supporto al paziente oncologico e nucleo famiglia 139
PRESTAZIONI COMPLESSIVAMENTE EROGATE NEL 2023 23120
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STAFF DI LILT SIRACUSA

La LILT di Siracusa pud contare su personale sanitario specializzato che per giusto spirito
solidale, offre la propria opera a servizio della nostra collettivitd. Le figure preminenti che
compongono lo staff, , sono rimaste pressoché invariate rispetto all’anno precedente (50
volontari attivi e 50 tra i medici specializzati, infermieri, tecnici, nutrizionisti, psicologi
altri).

Negli ultimi 15 anni abbiamo visto svilupparsi nel nostro territorio una crescente attivita di
tutela sanitaria sviluppata sia nel centro oncologico cittadino di Siracusa che negli spazi di
prevenzione di Buccheri, Augusta, Avola e Pachino. Nel corso dell’anno 2023 abbiamo
mantenuto costantemente la nostra presenza nel territorio ed offerto i nostri servizi a oltre
20000 concittadini. Stiamo continuando ad implementare progetti di ricerca nazionali di
prevenzione primaria in ambito scolastico e prevenzione secondaria avanzata in sinergia con
altre associazioni provinciali (studi scientifici dedicati ai tumori del colon retto, ai melanomi

e alla mammella, alla branca ginecologica e alla radioterapia).

ASSOCIATI

Al 31 dicembre 2023 i tesserati registrati e con diritto di voto sono risultati 420.

Siracusa, 28/03/2024

Sono orgoglioso di guidare queste persone generose che ogni giorno sono in campo e

continuano a fornire generosamente il loro contributo per la salute della collettivita.

A loro va il ringraziamento piu grande.



